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Na zdrowie

Bezbolesna i bezinwazyjna
stomatologia — czy to mozliwe?

Co tojest bezinwazyjna stomatologia? Czy juz nie trzeba bac sie dentysty

itraktowac¢ wizyt w gabinecie jak zto konieczne? Czy moga by¢ one przyjemne

zarowno dla dorostego, jak i dla dziecka? Oto7 tak.
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Nowoczesna stomatologia daje mozliwosci minimalnie
inwazyjnego i skutecznego dbania o estetyke usmiechu.
Filozofia Estime jest mato inwazyjne dbanie o zdrowie,
dlatego — bazujac na doswiadczeniu w pracy z laserami
i osiagni¢ciach medycyny regeneracyjnej — rozszerzytam
swoja praktyke stomatologiczna o nowatorskie metody,
w tym laseroterapie.

Jakie korzysci przyniosto to mnie i moim pacjentom?

Bezstresowe, bezbolesne i precyzyjne zabiegi, btyska-
wiczna rekonwalescencje i przyjazna atmosfere w gabine-
cie. Zbyt piekne, aby mogto by¢ prawdziwe? W jaki sposob
to dziata? Jak mozna poprawic estetyke usmiechu?

Laserowe wybielanie zebow. Ma wiele zalet: nie boli,
nie niszczy szkliwa i zmniejsza ryzyko wystapienia nad-
wrazliwosci. Daje dtugotrwate efekty, wybiela rowniez
zeby martwe i szare. UsSmiech jest naturalnie rozjasniony
i pojawia sie czesciej.

Kolejna nieoceniona pomoca w codziennej pracy jest
laserowa foltoaktywna dezynfekcja. Niszczy bakterie,
wirusy i grzyby. Co zyskujemy? Szybkie gojenie i minimali-
zacje nawrolow. Co leczymy? Stany zapalne dziasel, gtebokie

kieszonki zebowe, afty, opryszczki sluzowkowe i wargowe,

ale takze infekcje skorne, np. brodawki wirusowe, co przy
nawrotowym charakterze tych zakazen nabiera szczegol-
nego znaczenia. Doceniaja Lo osoby cierpiace na opryszczke,
ktora oprocz dolegliwosci powoduje dyskomfort estetyczny.
Dezynfekcja pozwala na zahamowanie rozwoju opryszczki
i zlikwidowanie problemu, zanim si¢ pojawi.

Leczenie nadwrazliwosci zebow. Specjalistyczne pasty
i fluoryzacja to dziatania krotkotrwate. Laser powoduje
zeszkliwienie kanalikow zebowych i trwate ich zamknic-
cie. Efekt jest natychmiastowy. Zabieg jednorazowy i bez-
bolesny. Jaki smak lodow lubisz najbardziej?...

Prawdziwie zaskakujace efekty pozwala osiagnac foto-
biomodulacja. Hamuje migracje komorek stanu zapalnego,
poprawia mikrokrazenie i odzywienie tkanek, aktywuje
czynniki wzrostu i komorki odpowiedzialne za procesy
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naprawcze, promuje produkcje kolagenu, co oznacza, ze
dziata przeciwzapalnie, przeciwbolowo, przyspiesza goje-
nie i regeneracje. Dzieki temu mozna bezbolesnie kontro-
lowac wszelkie stany zapalne, nie tylko stomatologiczne,
jak rany po ekstrakcji czy zapalenia dziaset, ale takze rany
skorne, krwiaki, zapalenia zatok itd.

Wyzwania stomatologii estetycznej Lo takze przebar-
wienia i biale plamy na zebach. Kiedys$ rozwiazaniem byty
licowki lub opracowanie wierttem i uzupetnienia kompo-
zytowe. Dzi$ mamy do dyspozycji preparat pozwalajacy na
bezinwazyjne usuwanie biatych plam. Wbudowuje si¢ on
w zab i ujednolica jego naturalny kolor. Leczy tez proch-
nice poczatkowa.

Ksztalt brzegu dziastowego to element wptywajacy
na estetyke usmiechu. Korekcja brzegu dziastowego

i wycinanie drobnych zmian wiazka lasera jest bezkrwawe, okres gojenia
szybki i nieuciazliwy. Wypukte zmiany, naczyniaki na wargach i sluzowkach
mozna usunac nawet bez naruszenia ciagtosci nabtonka i praktycznie bez sladu.

Pojawit si¢ rowniez ratunek dla odstonietych szyjek zebowych. Zamiast
pokrywac je kompozytem i wydtuzac korone zeba, co czesto wyglada nienatu-
ralnie, wykonuje si¢ iniekcje z fibryny lub atelokoagenu, stymulujac tworzenie
nowych wiokien kolagenowych, poprawe jakosci tkanki dziastowej i nawet stu-
procentowe pokrycie recesji. Kompozyt za (o jest idealny do korekty ksztattu,
wielkosci i dtugosci zebow. Dzieki niemu mozna ksztattowac pojedyncze zeby
w dowolny sposob, jesli tylko pozwalaja na to warunki zgryzowe.

Bez watpienia usmiech jest nasza wizytowka. To, w jaki sposob i jak czesto
sie uSmiechamy, wpltywa na nasze relacje w zyciu osobistym i zawodowym.
Dlatego warto szuka¢ nowoczesnych metod poprawy estetyki i zdrowia uzebie-
nia. Zadbane, jasne i zdrowe zeby odejmuja lat i dodaja pewnosci siebie.

Czy jest cos, co chcesz poprawi¢, zeby usmiechac sie pewniej i czesciej? @



